Klasat 1-6 V2 2 - Eksodi

Mésimi 13
Peréndia Ofron por Izraelitet Ankohen

Qéllimi
Studjoni Eksodi 15-16: Izraelitét ankohen pér ujé, mana dhe shkurta. Shikoni se nuk
duhet té ankohemi pasi Peréndia gjithnjé ofron dhe nuk i pélgen kur ankohemi.

Materialet
Mésueset dhe/ose Koordinatorét sigurojné qé materialet té jené gati para
cdo ore mésimore.

Printoni nga Faqja e Internetit:
e Ndihma Vizive e Ankesés — njé pér mésuesen
e Aktiviteti i Ankesés — njé pér nxénés
Bibla — t& mjaftueshme gé secili té keté njé
Stilolapsa/Lapsa/Krejoné/Krejoné me ngjyra
Stikera (pér regjistrimin e pjesémarrjes)
Grafiku i Pjesémarrjes
Harta e Rrugés sé Eksodit — njé pér mésuesen (marré nga Mésimi 12)

Materiale Opsionale

Printoni nga Faqja e Internetit:
e Aktiviteti i Shkurtave té Mirénjohjes — njé fleté pér nxénés
Gérshéré — njé pér nxénés
Qese e Drekés Prej Letre — njé pér nxénés
Bean Bag ose Top i Buté — njé pér lojén
Snack: Mana — Cornflakes ose Drithéra t& Ngjashme — pér secilin nxénés
Gota Prej Letre — njé pér nxénés pér snack
Kartopiceta — njé pér nxénés gé té vendosé né té snack

Késhilla pér Mésuesen
* Shihmi mésimin 1 pér ide
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1) Hyrje né Mésim

Ndérsa nxénésit hyjné, mirépritini dhe falénderojini qé kané ardhur. Regjistroni
prezenceén.

Ngrini dorén nése e mbani mend se ¢faré studjuam javén e kaluar? Studjuam
se pas murtajés sé fundit, Faraoni lejoi gé izraelitét té iknin. Ndérsa ikén, Faraoni ndérroi
mendjen e tij dhe i ndoqi nga pas. Por Peréndia i mbrojti izraelitét dhe lejoi gé té kalonin
pérmes Detit té Kuqg né toké té thaté. Kur ushtria egjiptiane u pérpoq t'i ndigte, Peréndia
ktheu ujrat e detit, duke béré gé ushtria egjiptiane té& mbytej.

Kété javé do té studjojmé izraelitét ndérsa ikin. Kjo quhet “eksod” dhe
prandaj libri i Eksodit ka até emér — do té thoté té ikni!

A dalin nga goja juaj apo a mendoni ndonjéheré pér fraza té tilla si kéto?
Pse nuk mund t'a kem? Kushdo tjetér e ka!

Sikur té isha mé i gjaté; nuk mé pélgen qé jam mé i shkurtri i klasés time.
Dua bigikletén time; nuk dua qé té kem njé bashké me véllané apo motrén
time.

Nuk mé pélgen té béj punét e shtépisé, pse duhet t'i b&j? Lejoni gé nxénésit té
pérgjigjen.

Kéto lloj frazash quhen ankesa. Ankesa éshté kur u thoni té tjeréve se nuk
jeni té lumtur ose té kénaqur me até qé keni. Disa prej nesh ankohen shpejt;
sidomos kur gjérat nuk shkojné ashtu si¢ duam té shkojné. Populli i Izraelit
sapo kishte paré Peréndiné té bénte shumé mrekulli, pérfshiré shpétimin e
tyre nga egjiptianét duke ndaré detin! Sigurisht gé mund té kishin ndjekur
Peréndiné pa u ankuar, duke e ditur se Ai tashmeé ishte kujdesur kaq shumé
pér ta dhe i kishte shpétuar... Le té shohim se si e trajtuan Peréndiné pér
gjithshka gé Ai sapo kishte béré pér ta.

Tani le té kéndojmé njé kéngé pér té filluar. KEndojeni disa heré si klasé pér t'i
ndihmuar gé té mésojné: https://www.youtube.com/watch?v=5hkkVRuNy-c
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Pa Ankesa ose Kundérshtime
Sipas melodisé sé “Be Careful Little Eyes”

Béni gjithshka pa ankesa.
Béni gjithshka pa ankesa.
Té kénagésh Perénding, nuk éshté e véshtiré,
Thjesht béni gjithshka pa ankesa.

Béni gjithshka pa kundérshtime.
Béni gjithshka pa kundérshtime.
Té kénagésh Perénding, nuk éshté e véshtiré,
Thjesht béni gjithshka pa kundérshtime.

2) Koha e Mésimit — Izraelitét Ikin 15-20 minuta
e e el e . Rruga e Eksodit :
Jepini njé Bibél secilit 2

nxénés qé ka nevojé pér |
njé. Kini gati ndihmén A
vizive dhe Hartén e S
Eksodit pér t'jua treguar
nxénésve.

Kérkojuni nxénésve té
marrin Biblat e tyre dhe té shkojné tek Eksodi 15. Kérkoni gé disa nga nxénésit té
lexojné me rradhé ose lexoni veté Eksodi 15:22-27. Tregoni ndihmén vizive ndérsa
lexoni. Tregojuni Hartén e Eksodit gjithashtu.

Falénderojini pér leximin dhe pér dégjimin.

Peréndia ju ka dhéné gjithshka gé ju nevojitet né jeté; ndoshta jo gjithshka
qé déshironi, por gjithshka qé ju nevojitet. Ankesat jané mékat. Eshté njésoj
si t'i thoni Peréndisé, “"Ajo qé mé keni dhéné nuk éshté aq e miré sa duhet!”
Kur ankoheni, jeni duke théné se Ai nuk e di se si té kujdeset pér ju ose té
pérmbushé nevojat tuaja. Por e kénaqni Peréndiné kur tregoni se jeni té
kénaqur me jetén tuaj. Kur jeni té gézuar dhe plot mirénjohje pér até qé keni,
duke e ditur se nése keni nevojé pér mé shumé, Peréndia do t'jua japé até.
Fjala e tij thoté né Dhjatén e Re se duhet té “"béjmé cdo gjé pa u ankuar dhe
pa kundérshtime” (Filipianéve 2:14). Peréndia déshiron qé té jeni té kénaqur
me kujdesin qé Ju jep.
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Nga ankesat e tyre ishte e garté se izraelitét nuk ishin té kénaqur se si
Peréndia po kujdesej pér ta. Prandaj Moisiu i thirri Peréndisé. Moisiu béri até
qé ishte e drejté: Né vend gé té ankohej, ai shkoi dhe foli me Peréndiné.
Moisiu kérkoi ndihmé né vend qé té ankohej.

Cfaré ndodhi pasi Moisiu iu lut Peréndisé? Peréndia i tregoi njé dru/trung pér t'a
hedhur né ujé.

Cfaré ndodhi kur Moisiu iu bind Peréndisé? Uji u bé i Eémbél dhe késhtu gé mund té
pihej.

Pse nuk e rregulloi Peréndia ujin piké sé pari né ményré qé Izraelitét té kishin
ujé té miré qé na fillimi? Ndoshta po i mésonte t'i besonin Atij dhe t'i kérkonin
ndihmé Atij. Ai e di se ¢faré kemi né zemrén toné dhe e dinte se gfaré kishin né zemrat e
tyre. Ai e dinte se do té ankoheshin pasi tashmé ishin ankuar kur ikén nga Egjipti dhe
kishin friké kur mésuan se Faraoni po i ndigte. Ai ishte i gatshém té vazhdonte t'u
tregonte fuginé dhe forcén e Tij.

Uji né fillim ishte ashtu si zemrat e njerézve — I HIDHUR!

Por me ndihmén e Peréndisé, Ai mund t'i béjé zemrat dhe jetét tona té émbla,
pikérisht si uji!

Vini re né vargun 26 Peréndia thoté se éshté Ai gé shéron. Mund té kérkojmé
ndihmén e Tij kur jemi né nevojé. Ai ka aftésiné gé té na ndihmojé kur i
besojmé Atij.

Cfaré thoté Dhjata e Re lidhur me ankesat? Le té shkojmé tek Hebrenjté 13:5
dhe té shikojmé se ¢faré mendon Peréndia lidhur me ankesat.
Lexoni Hebrenjté 13:5.

Cfaré thoté se duhet té béjmé? Kénaquni me até gé keni!

Po nése déshironi mé shumé? Kérkojini Peréndisé nése nevojitet dhe jini té kénaqur
ndérsa prisni. Nése keni nevojé pér té, do t'a merrni kur Peréndia e di se éshté koha e
duhur. Nése nuk keni nevojé pér té, jini té kénaqur dhe mos u shgetésoni se nuk e
morrét até.
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Nxénésit té shkojné tek Eksodi Kapitulli 16 dhe
me rradhé té lexojné té gjithé kapitullin. Tregojuni
fagen e dyté té ndihmés vizive.

Pyetjet:

Fillimisht u ankuan pér ujin, pastaj pér ¢faré u
ankuan? Se nuk kishin ushqgim pér té ngréné.

U u siguroi ushqim Peréndia? Po, Ai u siguroi
buké ose mana nga qielli cdo dité né méngjes pér ta dhe u dha shkurta pér té ngréné si
mish né mbrémje.

Tregoni ndihmén vizive pér t'u treguar se si dukeshin manat dhe shkurtat.

A duhet té ankoheshin dhe té zeméronin Peréndiné ose thjesht a mund t'i
ishin lutur Peréndisé dhe té kérkonin? Té luteshin dhe té kérkonin.

Kur iu ankuan Moisiut dhe Aaronit — kundér kujt tha Moisiu se po ankoheshin
me té vérteté? Kundér Zotit!

Kur ankohemi ndaj té tjeréve, né fakt jemi duke u ankuar kundér Peréndisé
dhe jemi duke nénkuptuar se bekimet dhe ndihma e Tij nuk jané té
mjaftueshme. Kjo éshté e gabuar.

Moisiu u tha izraelitéve té mos ruanin ndonjé copé té bukés deri né méngjes,
por disa nuk u bindén. Cfaré ndodhi me bukén e tyre né méngjes? Ishte plot me
krimba dhe filloi té kishte eré té kege!

Ata duhet té kishin dégjuar Peréndiné. Peréndia e di gjithnjé se ¢faré éshté
mé e mira. Nése na thoté se duhet té béjmé dicka, ne duhet t'a béjmé até.

Peréndia u tha se dita e shtaté, qé éshté e shtuna, duhet té ishte njé dité
pushimi pér ta. Ai e quajti até Shabati. A pushuan té gjithé apo disa nuk u
bindén? Disa nuk u bindén dhe shkuan té kérkonin mana.

A ishte Peréndia i kénaqur me ta? Jo, Ai e pyeti Moisiun né vargun 28 - Deri kur do
té kundérshtoni té zbatoni urdhérimet e mia dhe ligjet e mia?

A do kujdeset Peréndia pér ne? Po — nése i bindemi Atij, Ai do té kujdeset pér ne!
Duhet té béjmé até gé thoté dhe kur e b&jmé, do té ndjehemi té lumtur, té gézuar dhe
do t'a dimé se jemi duke béré gjéné e duhur. Gjithashtu do té na ndihmojé té kemi njé
marrédhénie té miré me Peréndiné dhe Jezusin Birin e Tij!
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Tregojuni nxénésve hartén se ku udhétuan izraelitét. Pyetini nxénésit nése kané ndonjé
pyetje pérpara sesa té kaloni né aktivitetin tjetér.

A ka ndonjé pyetje? Pérgjigjuni atyre gé mundeni, nése keni nevojé pér ndihmé,
dérgoni njé email tek Sundayschoolbiblelessonsforkids@protonmail.com dhe thuajini
nxénésit se do t'i pérgjigjeni pyetjes sé tyre herén tjetér gé do té takoheni.

3) Opsional: Aktiviteti Shkurtat e Mirénjohjes 10-15 minuta

Pérgatitja
Kini njé fleté té Shkurtave té Mirénjohjes pér nxénés bashké
me gérshéré, krejona dhe gese té vogla té drekés prej letre.

Aktiviteti
Pér t'u siguruar se mbajmé mend té jemi mirénjohés

dhe jo té ankohemi, le té béjmé njé aktivitet gé na i’u
ndihmon té mbajmé mend té gjitha gjérat e mira qé @ @ A

jané duke ndodhur né jetén toné falé Peréndisé!

Jepini njé fleté té shkurtave secilit nxénés.

Lejoni té mendojné pér té gjitha ményrat dhe gjérat pér té cilat jané mirénjohés
ndaj Peréndisé. Ideté pérfshijné: shéndetin, familjen, kafshét shtépiake, notat e
mira né shkollé, miqté, lodrat, ushqgimin, shtéping, etj.

Pastaj le té shkruajné ose té vizatojné se pér ¢faré jané mirénjohés, njé gjé né
secilén shkurté.

Le té presin shkurtat.

Jepini secilit nxénés njé gese té drekés prej letre dhe paloseni né secilén ané sig
tregohet né fagen e shkurtave derisa té duket si fole.

Vendosni shkurtat né fole pér t'i ndihmuar té€ mbajné mend se duhet té jené
mirénjohés dhe té€ mos ankohen.

Ndérsa nxénésit punojné, pyetini:

Cfaré ju pélgeu mé shumé rreth ngjarjes sé sotme nga Bibla?

Cfaré mésuan sot?

Si mund té zbatojné até qé mésuan nga izraelitét né jetén e tyre sot?
Sigurohuni se nxénésit pastrojné pérpara sesa té vazhdoni.
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4) Aktivitetet e Ankesave 10-15 minuta

Fsods 15-16. larvelriet Ankohen

Jepini njé fleté secilit nxénés dhe kérkojuni té marrin
Biblat e tyre. Le té vizatojné se ¢faré ushqimi po
mblidhnin izraelitét dhe po hanin né fushim. Lexoni
udhézimet me z€E té larté. Pér E Vérteté dhe E Rreme,
punoni si grup pér té lexuar dhe pér té pércaktuar

pérgjigjet.

)

%
N

Pérgjigjet:

1. Rr — Peréndia dha shkurta dhe mana.

2.V

3. Rr — Toka u mbulua me mana gé izraelitét té hanin.
4.V

5.V

6.V

Kur té pérfundojné vargun, lexoni Filipianéve 2:14 — Béni ¢do gjé pa u ankuar dhe pa
kundérshtime.

Cfaré do té thoté té béni CDO GJE pa u ankuar? A ka ndonjé gjé pér té cilén
mund té ankoheni sipas kétij vargu? Jo!

Cfaré jané disa gjéra qé béni né jetén tuaj ¢do dité? Shkoni né shkollg, flini,
lexoni, hani, luani, rrini me shokét, kaloni kohé me familjen, shkoni té& béni pazarin,
luteni, shkoni né kishé&, ose studjoni, etj.

A duhet té ankoheni ndérsa béni ndonjé nga kéto gjéra? Jo!

Cili éshté dallimi ndérmjet ankesés dhe shpjegimit té njé problemi?

Ankesa do té thoté se nuk déshironi té béni dicka, nuk ju pélgen dicka ose déshironi
dicka gé nuk e keni. Shpjegimi i njé problemi do té thoté se keni njé problem té vértet
dhe keni nevojé pér ndihmé nga té tjerét dhe Peréndia gé té pérballeni me té.

Pér shembull: Dikush po ju ngacmon — nuk éshté ankesa té shkoni dhe té
merrni ndihmé, pérfshiré lutjen ndaj Peréndisé dhe t'u kérkoni ndihmé
mésueseve ose prindérve. Ka njé dallim té madh. Pra éshté miré dhe e
réndésishme qé té kérkoni ndihmé — ashtu si¢ béri Moisiu kur shkoi tek
Peréndia. Por nuk éshté miré qé té ankoheni pér gjéra gé nuk i keni. A jemi té
qarté? Lejoni gé nxénésit té pérgjigjen.
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Cilat jané disa gjéra rreth té cilave grindemi me véllezérit e motrat ose
prindérit tané? Lodrat tona, orarin e gjumit, shkuarjen né kish&, déshirén pér té patur
dicka gé na éshté théné se nuk mund t'a kemi.

A duhet té grindemi? Jo!

Nése prindérit tuaj déshirojné qé té béni dicka dhe kjo do t'a gézonte
Perénding, atéheré, duhet t'a béni até! Nuk duhet té grindni lidhur me té ose
té grindeni me shokét, edhe nése kjo do té thoté se do té duhet té lani pjatat!
Por mbani mend se ka njé dallim ndérmjet shpjegimit e ankesés dhe njé
dallim ndérmjet diskutimit e grindjes.

Té gjithé té shkojné tek Filipianét 2:14 dhe t'a lexojné me zé té larté. Kérkojuni fémijéve
té mendojné pér kété varg dhe t'a mésojné até pérmendésh kété javé.

5) Opsionale: Loja Patatja e Nxehté e Vargjeve Pé&rmendésh 5-10 minuta

Pérgatitja
Kini gati topin e vogél.

Aktiviteti

Nxénésit t€ géndrojné ose té ulen né njé rreth dhe té kalojné njé top nga njéri nxénés
tek tjetri. Cdo heré gé kalojné topin, duhet té thoné fjalén tjetér né vargun nga Bibla té
Filipianéve 2:14. BENI — CDO GJE — PA — U ANKUAR — DHE PA - KUNDERSHTIME.

Mund té shikojné fletét e aktivitetit té tyre gé kané vargun pér ndihmé.

Pasi té gjithé té kené patur rradhén e tyre duke kaluar topin dhe duke théné vargun si
klasé disa heré, kalojeni topin mé shpejt. Kété rradhé, ata té gjithé pérsérisin vargun sé
bashku dhe pérpigen t'a kalojné topin sa mé shpejt gé té munden tek personi tjetér pa
asnjé gabim. Kur thoni “"Ndaloni!” nxénési gé mban topin duhet té thoté té gjithé vargun
nga Bibla, “Béni ¢do gjé pa u ankuar dhe pa kundérshtime, Filipianét 2:14.”

Mund té vazhdoni té luani né kété ményré derisa shumica e nxénésve té kené patur
rradhén e tyre dhe té mund té thoné vargun. Inkurajojini t'a mésojné pérmendésh kété
varg gjaté javés dhe t'a praktikojné cdo dité pér t'i ndihmuar gé t'a mbajné mend.

6) Kéngé Opsionale 5 minuta

Kéndoni kéngén nga fillimi i mésimit ose Librat e Dhjatés sé Vjetér.
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7) Snack Opsional — Mana me Cornflake 5 minuta

Pérgatitja

Mblidhni Cornflakes ose drithéra té tjera qé jané té sheshta dhe té vogla, té ngjashme
me mana. Kini gati gotat prej letre dhe kartopicetat. Do té vendosni disa cornflakes né
kartopicetat e tyre. Ata duhet t'i mbledhin nga kartopiceta dhe t'i vendosin né gotén
prej letre té tyre pérpara sesa té hané pér té pérfagésuar Izraelitét gé mbledhin mana.
*Kontrolloni pér alergji.

Snack

Jepini snack secilit nxénés. Thuajuni:

Sot vazhduam té mésonim se si Peréndia u kujdes pér izraelitét. Mésuam se
Ai u dha ujé té émbeél, hije, mbrojtje, shkurta dhe mana (qé ishte njé lloj i
vecanté buke direkt nga qielli). Pér té na ndihmuar qé té mbajmé mend do té
hamé snack té vegjél qé né njéfaré ményre pérfaqésojné até qé mund té
kishte géné mana. Por pérpara sesa t'a hani, duhet t'a mblidhni até. Do té
hedh pak né kartopicetén tuaj, pérpara sesa t'a hani, duhet t'a mblidhni té
gjithé dhe t'a hidhni né gotén tuaj. Mos lini asnjé né kartopicetén tuaj, ashtu
si izraelitét nuk duhet té linin ndonjé deri né méngjes. Jepuni njé kartopiceté gé
fémijét té pastrojné duart. Diskutoni pyetjet ndérsa hané!

Kush mund té na thoté se ¢faré mésuam sot? Lejoni gé nxénésit té pérgjigjen.
Cila ishte pjesa juaj e preferuar e tregimit?

Ndonjé pyetje rreth asaj qé mésuam? Lejoni gé nxénésit té pérgjigjen.

Cfaré mund té béjmeé né vend gé té ankohemi? Té flasim me Peréndinég, t'i
besojmé Atij, té jemi mirénjohés dhe té kénaqur me até gé kemi.

Lutem dhe shpresoj se do t'i besoni Peréndisé dhe do té jemi mirénjohés

duke e ditur se Ai ju do dhe éshté i gatshém t'ju udhéheqé ashtu si¢c udhéhoqi
izraelitét. Nuk kemi se pse té ankohemi; thjesht duhet té kérkojmé.

8) Lutja e Mbylljes

**Pérpara lutjes, sigurohuni se gjithshka éshté pastruar.

Pyesni nése ka ndonjé lutje gé nxénésit déshirojné té pérmendet. Shkruajini pér t'i
mbajtur mend. Pastaj kérkojuni nxénésve té ulin kokén dhe té bashkojné duart pér t'u
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lutur. Filloni mé poshté nése keni nevojé pér ndihmé dhe pastaj shtoni kérkesat e tjera
pér lutje té nxénésve.

Ju falénderojmé Peréndi gé na keni dhéné njé mundeési pér té mésuar rreth
Librit té Eksodit. Le té€ mbajmé mend té mos ankohemi por té jemi
mirénjohés pér gjithshka qé béni pér ne. Ju falénderojmé pér shtépité tona,
ushqgimin, rrobat, lodrat, miqté dhe kishén.

Lutemi pér ata qé nuk mundén té vinin né adhurim sot pér shkak té
sémundjes ose dobésisé, ndihmojini té pérmirésohen né ményreé gé té mund
té kthehen shpejt tek ne.

Ju falénderojmé pér familjet tona. Ju falénderojmé pér Jezusin, Birin Tuaj. Né
emeér té Jezusit, Amen.

9) Gjéra pér té Kujtuar

Falénderoni nxénésit pér ardhjen e tyre.
Inkurajojini t'i tregojné familjes sé tyre até gé mésuan.
Nxénésit t'i marrin fletét e aktiviteteve me vete.
Sigurohuni gé nxénésit té largohen me njé person pérgjegjés.

Faleminderit gé i shérbeni Krishtit né kété ményré!
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